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ladakh und zanskar lamaistische pdf
Ladakh erstreckt sich zwischen den Gebirgsketten des Himalaya (mit dem Stok Kangri als bekanntestem
Berg) und des Karakorum und dem oberen Tal des Indus.Die TÃ¤ler befinden sich auf einer HÃ¶he von 3000
m Ã¼.d.M., womit sie die hÃ¶chstliegenden Kaschmirs sind.
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